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5-9 xmacchl

No
HI/IHIGBBIC BC€IICCTBA MI/IHep, Be1ieCTBa, MIr BI/ITaMI/IHLI, MTI° pCHCHT
ypI)I
npuem | HanmeHoBaHue BEC Iena DHepr
1905000051 oJsrona orona Berxit | JKunir VYrie )
er rp BOJIBI, | IICHHO Ca Mg P Fe B: C A
r CTb,
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 8
1 TEHb
Canar u3
benokoIaHHOH 60 | 159 | 17 4 17 50 19 11 42 1084 |004| 109 | 325 | 54-103
KaITyCTBI C
OBOIIIaMHU
Tnos ¢ kypumeit | 200 | 30,1 |27,2 | 81 | 332 | 3146 | 20 108 | 234 | 2,02 | 008 | 236 | 147 |54-12m
3aBTpaK
Rommor ns emecn | »qq | 1331 | g5 0 | 198 | 81 50 21 | 43 009! 0 | 002 | 15 | 54-1xm
CyX0(pyKTOB
Xneb . 60 | 21 | 46 | 46 | 199 | 1325 | 13,04 | 1754 | 416 | 08 [0,08| 0O 0 | mpom
IIIMIICHUYHBIN
UTOIO: 520 |6141| 34 | 16,7 | 746 | 578,1 | 102,04 | 138,64 |3219| 375 | 0,2 | 13,28 | 1945




5-9 kaccer

No
[IumnieBrIie BemecTBa MuHnep, BeuecTsa, Mr Butamunbl, M peuen
TYpPBI
IpuemM HaumenoBanue BEC Iena DOHepr
905000051 omrona oJsrona 5 HCHOLL VYrie .
eJrIKH I;p BOJIBI, | IIEHHO Ca Mg P Fe B1 C A
r CTb,
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 8
2 JIEHB
CBeira oTBapHas 60 |1012| 09 | 01 | 52 | 252 | 28 17 | 33 | 107|001 | 356 | 1,04 | 54-283
JA0JIbKaMH
Kamra rpeuncaas 150 |2019| 82 | 63 | 359 | 2337 | 15 | 120 | 181 | 404|021 | 0 | 192 | 54-4r
3aBTpaK paccChulIlyaTasi
Kypmma otsapras | 80 |2407| 257 | 19 | 09 | 1238 | 17 | 89 | 176 | 149|005 | 288 | 245 | >
Haic mivonoM | o0 | 493 | 02 | 01 | 66 | 279 | 69 | 46 | 85 [077| 0 | 1,16 | 038 |54-3mm
caxapom
X1e0 NIICHUYHBINA 60 2,1 4,6 0,46 |19,9 1325 | 13,04 | 17,54 {416 | 0,8 | 0,08 0 0 IpOM
UTOI'O: 550 61,41 | 39,6 8,86 68,5 543,1 79,94 | 248,14 | 440,1 8,17 0,35 7,6 4512




5-9 kaccer

Ne
[TumeBbie BelecTBa MuHnep, BelecTBa, Mr Butamunbl, M peuen
TYpbI
pueM Haunmenoanue BEC OHepr
Ilena
TTMIIA omroa omona Berxt | JKupil Vri :
- rp eBoj | nenno | Ca Mg P Fe | B | C A
BI,T | CTbh,
KKaJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | 12 | 13 14 8
3 JIEHb
Canar u3 MOPKOBHU 60 8 0,5 6,1 4.3 74,3 18 21 30 10,89/0,04 (484 | 977 |54-113
Puc otBapHoit 150 9,11 3,6 48 |36,4 | 203,5 6,9 24 73 1049003 0 |184 54-6T
Kotnera pribnas 54-
Tr0OUTENbCKAsI(MUH 100 30 12,8 4,1 6,1 [112,3 51 |44 189 [1,05|0,08|0,94| 295 14
3aBTpaK | Tai) P
Coyc MoTOHHEIf 20 | 101 | 07 | 15 | 1,9 | 238 | 110 | 13 | 87 |019|004 052| 348 | %
HaTypaJIbHBIN Scoyc
Yaii ¢ caxapom 200 2,1 0,2 0 6,4 26,8 4,5 3,8 72 0,73 0 |0,04| 0,3 gj};
XJ1€0 MIIeHUYHBIN 45 2,1 046 | 0,46 | 199 | 1325 | 13,04 | 1754 | 416 | 0,8 |0,08| O 0 IpoM
HUTOI'O: 575 |61,41| 18,26 | 16,96 | 75 | 573,2 | 203,44 | 123,34 | 427,8|4,15| 0,27 | 6,34 | 1325,5




5-9 kaccer

Ne
[TumeBsble BEIECTBA MuHep, BelIeCTBA, MI ButamuHbl, MI' | pelen
TypHI
npueM | HaumeHnosaHue BEC | 11opa DHepr
TTATITA omromna omon1a Berxt | JKupir Yrie :
- rp BOJIbI, | LIEHHO Ca Mg P Fe | B; C A
r CTb,
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | 12 13 14 8
4 JIEHb
Cynropoxomsiii | 200 | 225 | 65 | 28 | 149 | 1109 | 133 | 38 | 382 |7.05/068| 20 | 605 | oo
Yaii ¢ caxapom 200 |4,93 02 |0 64 | 268 45 138 72 (0,73| 0 | 004 03 gﬁ;
X71€0 TMIIIeHUYHBII 60 2,1 4.6 0,5 29,5 | 140,6 13,04 |1754| 416 | 0,8 | 0,08 0 0 ITpom.
HUTOIO: 460 | 29,53 | 11,3 3,3 50,8 | 278,3 | 150,54 | 25,14 1430,8 | 8,58 | 0,76 | 20,04 | 605,3




5-9 kmaccer

Ne
HI/IHICBBIC BCIICCTBA MI/IHep, BIIeCTBa, MIr BI/ITaMI/IHBI, MI pCHCHT
BEC YPHl
npuem | Haumenosan OHepr
omo | Llena
1505000051 ne Oirona a KDL Vrie .
o benxur rp BOJIBI, | IICHHO Ca Mg P Fe | B C A
r CTh,
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 8
5 J1EHb
Kaprodenn
oTBapHOii B | 150 | 16,52 45 55 265 | 1737 62 |33 109 | 1,18 | 014 | 10,9 | 834 | 54-10r
MOJIOKEC
Komerams | 75| 5407 | 143 3,2 10 |1265 |22 48 | 108 | 1,03 | 0,05 | 0,47 [472 |54-5m
KYPHIIBI
Kucenb r/sr. | 200 | 3,42 0.1 0 14 56,8 | 48 26 | 59 |013| 0 | 12 0 | 54-25xu
Coye Gembii |00 | 99 2.7 3.8 43 | 624 | 82 | 23 | 95| 03 |001]| 067 | 145 | >
OCHOBHOU 2coyc
X
neo a5 | 21 34 04 221 | 1055 | 13,04 | 1754 | 416 | 08 | 008 | 0 0 oM
ITIIMICHUYHBIN
UTOTO: 570 | 56,11 25 129 | 769 | 5249 |11004 | 10344 | 274 | 344 | 028 | 13,24 | 27,56




5-9 kmaccer

No
[IuiieBrlie BerecTBa MuHep, BeliecTBa, M BuTtamunbl, MT pernenT
ypBI
BEC
npueM HaumenoBanue 6o | Tlena DHepr
TTHITH Omona a benku | XKn Yrneso '
P nenHo | Ca Mg P Fe | B; C A
T BI T IBl, T
CTb,
KKaJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | 12 13 14 8
6 IEHb
Kama «/Ipy-x6a» 200 | 25,41 5 5,9 24 168.9 116 27 124 [ 053|0,07| 0,53 | 27,2 | 54-16x
Kakao ¢ mosokom 200 7 4.7 3,5 12,5 100,4 | 143 34 130 [1,09/0,04| 0,68 | 17,3 g?;H
XJ1e0 MIIEeHUYHBIA 45 2,1 0,46 | 0,46 19,9 1325 | 13,04 | 1754 | 416 | 0,8 | 0,08 0 0 poM
UTOI'O: 245 34,51 10,16 9,86 | 56,4 4018 | 272,04 | 78,54 | 1956 | 2,42 | 0,19 | 1,21 445




5-9 kmaccer

IIunieBpie BelecTna MuHep, BeliecTsa, M Buramusbl, Mr Ne
i} i p, Bel , ; penenTypsI
BE€C
HpHCM HaI/IMCHOBaHI/Ie 9Hepr.
AL osrona Oumio | Lexa benku | XKup | Yrnes | neHHoC
Ja Ca Mg P Fe | B; C A
r BIT | OB, T Tb,
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 8
7 TEHb
Bunerper ¢
PaCTUTEIIBHBIM 60 42 0,7 5,4 4 67,1 16 13 29 0,53|0,01| 3,01 | 97,2 | 54-163
MacCJIOM
Maxapome! 150 | 15 | 53 | 49 | 328 | 1968 | 12 | 72 | 41 |073|006| O | 184 | 54-ir
OTBapHbIE
3aBTpaK 5
MTOHCK 13 75 |2521| 143 | 32 | 10 | 1265 | 22 48 | 108 |1,03/005| 047 | 4,72 | 54-23m
KYpHLBI
Kucenp u3 54-
200 (14,9 | 01 0 14 56,8 48 | 26 | 59 [013| 0 | 1,2 0
KJIFOKBBI 25xH
Xneb . 60 | 21 | 46 | 05 | 295 | 1406 | 13,04 |1754| 416 | 0.8 |008| 0 0 npom
TIIIIISCHUYHbBIN
HUTOI'O: 545 | 61,41 25 14 90,3 587,8 67,84 88,34 225,5 3,22 | 0,2 |4,68 120,32




5-9 kmaccer

No
ITuieBkle BelecTsa MuHep, BelecTBa, Mr BuramMuusbl, Mr E i;g
. 0 bl
preM anMEHOBAaHUE BEC Iena Srepr
ITUIIA omrona orona
benku | XKupsr yrne '
- - BOJIBI, | IICHHO Ca Mg P Fe B1 C A
r CTh,
KKaJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 8
8 TEHD
bopmms cseweit | 5, | 45 o35 248 | 506 | 5518 | 168 | 96 | 213 | 435 |0,16| 338 | 673 | °¥
KaIycCThl 2c
3aBTpaK . 54-
Yaii ¢ caxapom 200 2,1 0,2 0 6,4 26,8 45 3,8 7,2 | 0,73 0 0,04 | 0,3 .
Xned . 60 2,1 4.6 0,5 295 | 1406 | 13,04 | 1754 | 416 | 0,8 |0,08 0 0 Hpo
MILIEHAYHBIN M.
UTOI'O:
460 492 28.3 25,3 86,5 719,2 | 18554 | 117,34 | 261,8 | 588 | 0,24 | 33,84 | 673,3




5-9 kmaccer

No
HI/IH_ICBI)IC BCIIICCTBA MHHep, BCIIECTBa, MI BI/ITaMI/IHI)I, MmI peuecur
ypBI
fpreM HaumenoBanue 0mrona Bee Ilena DHepr.
T Omrona benku | XKuper | Yries CHHOC
P H Ca Mg P Fe | B; C A
r r OIBI, T Tb,
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 8
9 IEHb
TopomHuua 150 |653 | 145 | 13 | 338 | 2048 | 78 70 | 215 | 445|044 | 0 | 09 | 5420r
Prba TymeHas B 70 | 1967 | 97 |52 44 | 1031 | 45 56 | 209 | 1,06 | 009 | 2,73 | 316 | 54-11p
TOMATe ¢ OBOLIAMHU
K
OMIIOT 13 CMECH 200 | 1331 | 05 0o | 198 | 81 50 | 21 | 43 [009| 0 | 002 | 15 | 54-1xu
CyXo(pyKTOB
X166 TeHudHbIH 100 | 21 | 76 | 08 | 492 | 2344 | 1304 | 1754 | 41,6 | 08 | 008 | O 0 | Ipom.
UTOTrO: 520 | 4161 | 323 | 75 | 1072 | 6233 | 186,04 | 14564 | 469,9 | 64 | 061 | 2,75 | 33L,9




5-9 kiaccel

Ne
[Inmessle BemecTsa Munep, BewecTsa, Mr Buramunsl, Mr peuenty
pHI
[Tpuem HaumenoBanue BEC
Ilena
1007000071 OJro1a omoa
DHepr.
benku | XKuper | YrieB | ueHHoc Ca Mg P Fe B, C A
r r OJIbI, T Tb,
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 8
10 IEHbD
['opomiek 3eneH 60 8,9 1,7 0,1 3,5 22,1 11 11 32 0,37 | 0,05 2,4 18 54-203
Kaprodens
OTBApHOU B 150 12 4,5 55 26,5 173,7 62 33 109 | 1,18 | 0,24 | 10,9 8,34 54-10r
MOJIOKE
Kornera u3 75 | 184 | 143 | 32 10 | 1265 | 22 48 | 108 | 1,03 |005| 047 | 472 | 54-5m
3aBTpaKk | KypHIIbI
Kucenb u3 200 | 149 | 01 0 14 | 568 | 48 26 | 59 |013| 0 | 12 0 | 54-25xu
KIJTFOKBBI
X
e . 60 2,1 4,6 0,5 29,5 140,6 13,04 | 17,54 41,6 0,8 | 0,08 0 0 IpoM
MIIEHUYHBINA
HUTOI'O: 545 56,3 25,2 9,3 83,5 519,7 | 112,84 | 112,14 | 296,5 | 3,51 | 0,32 | 14,97 | 31,06
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