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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения "Надеждинская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Вертякова Кирилла 

Романовича" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения "Надеждинская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Вертякова Кирилла 

Романовича", разработанной в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 

г. N 273–ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"(редакция на 01.09.2024г); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом от 31.05.2021 № 287 Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 № 568 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 

287"(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

- Приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 N 31 с 1 сентября 2024 

года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования» 

- Приказом Минпросвещения России от 19 марта 2024 года № 171 О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 



обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 

2021 г., регистрационный № 62296) с изменениями, внесенными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 

декабря 2022 г. № 24 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 9 марта 2023 г., регистрационный № 72558), действующими до 1 марта 

2027 г. (далее – Гигиенические нормативы); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее – 

Санитарно-эпидемиологические требования). 

- Уставом МОБУ Надеждинская СОШ 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном 

учреждении "Надеждинская средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Советского Союза Вертякова Кирилла Романовича" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. В 2024-2025 учебном году часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена реализацией учебных курсов: 

«Функциональная грамотность» в 5, 7, 8 классах, направленном на развитие разных 

видов функциональной грамотности, «История в лицах» и «Орфография и 

пунктуация» в 9 классе, направленных на дополнительное изучение предметов и 

подготовку к ГИА. 



В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 

"Надеждинская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского 

Союза Вертякова Кирилла Романовича" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (годовое оценивание). 

График проведения промежуточной аттестации 

в МОБУ Надеждинская СОШ 

 

5 класс 

Предметные 

области 

Учебные предметы Форма промежуточной 

аттестации 

Дата 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык ВПР 18 апреля 

Литература Комплексный анализ 

текста 

15 мая 

Иностранный язык 
Немецкий язык Устный экзамен 17 мая 

Математика и 

информатика 

Математика ВПР 11 апреля 

Общественнонаучные История ВПР 15 марта 

География Итоговый тест 16 мая 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

ОДНКНР 

Творческий проект 13 мая 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология ВПР 21 марта 

Искусство Музыка Урок-концерт 17 мая 

Изобразительное 

искусство 

Выставка работ 17 мая 

Технология Труд (технология) Индивидуальный проект 14 мая 

Физическая культура Физическая 

культура 

Дифференцированный 

зачет: нормативы ОФП 

22 мая 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР Итоговый тест 24 мая 

 

6 класс 

Предметные 

области 

Учебные предметы Форма промежуточной 

аттестации 

Дата 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык ВПР 12 апреля 

Литература Комплексный анализ 

текста 

15 мая 

Иностранный язык 
Немецкий язык Итоговая контрольная 

работа 

17 мая 

Математика и 

информатика 

Математика ВПР 19 апреля 

Общественнонаучные  История ВПР 4 апреля 

Обществознание ВПР 5 апреля 

География ВПР 21 марта  



Естественнонаучные 

предметы 

Биология ВПР 22 марта 

Искусство Музыка Урок-концерт 17 мая 

Изобразительное 

искусство 

Выставка работ 17 мая 

Технология Труд (технология) Индивидуальный проект 8 мая 

Физическая культура  Физическая 

культура 

Дифференцированный 

зачет: нормативы ОФП 

22 мая 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР Итоговый тест 24 мая 

 

7 класс 

Предметные 

области 

Учебные предметы Форма промежуточной 

аттестации 

Дата 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык ВПР 12 апреля 

Литература Комплексный анализ 

текста 

13 мая 

Иностранный язык Немецкий язык ВПР 19 апреля 

Математика и 

информатика 

Математика ВПР 25 апреля 

Информатика Контрольные тесты 7 мая 

Общественнонаучные  История ВПР 5 апреля 

Обществознание ВПР 9 апреля 

География ВПР 22 марта 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика ВПР 26 марта 

Биология ВПР 4 апреля 

Искусство Музыка Урок-концерт 17 мая 

Изобразительное 

искусство 

Выставка работ 17 мая 

Технология Труд (технология) Индивидуальный проект 8 мая 

Физическая культура  Физическая 

культура 

Дифференцированный 

зачет: нормативы ОФП 

23 мая 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР Итоговый тест 24 мая 

 

8 класс 

Предметные 

области 

Учебные предметы Форма промежуточной 

аттестации 

Дата 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык ВПР 23 апреля 

Литература Комплексный анализ 

текста 

7 мая 

Иностранный язык 
Немецкий язык Итоговая контрольная 

работа 

29 апреля 

Математика и 

информатика 

Математика ВПР 26 апреля 

Информатика Контрольные задачи 8 мая 

Общественнонаучные  История ВПР 26 марта 

Обществознание ВПР 16 апреля 

География ВПР 11 апреля 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика ВПР 9 апреля 

Биология ВПР 18 апреля 



Химия Итоговая контрольная 

работа 

7 мая 

Искусство Музыка Урок-концерт 17 мая 

Изобразительное 

искусство 

Выставка работ 17 мая 

Технология Труд (технология) Индивидуальный проект 24 апреля 

Физическая культура  Физическая 

культура 

Дифференцированный 

зачет: нормативы ОФП 

 

23 мая 

 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР Итоговый тест 24 мая 

 

9 класс 

Предмет Форма аттестации Дата 

Русский язык Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 16 мая 

Литература Собеседование 17 мая 

Математика Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 12 марта 

Немецкий язык Итоговая контрольная работа 29 апреля 

Информатика и ИКТ Тест 8 мая 

История Тест 26 апреля 

Обществознание Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 30 апреля 

География Тест 14 мая 

Физика Итоговая контрольная работа 7 мая 

Химия Итоговая контрольная работа 10 апреля 

Биология Итоговая контрольная работа в форме ОГЭ 14 мая 

Физическая 

культура 

Дифференцированный зачет: нормативы 

ОФП, ГТО 

24 апреля 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

также оцениваются по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения "Надеждинская 

средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Вертякова 

Кирилла Романовича".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Учебный курс «История в лицах» 0 0 0 0 0.5 

Учебный курс «Функциональная грамотность» 1 0 1 1 0 

Учебный курс "Орфография и пунктуация" 0 0 0 0 0.5 

Итого 1 0 1 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение "Надеждинская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза 

Вертякова Кирилла Романовича" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Физика в экспериментах 0 0 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 1 

Школьный музей 1 1 1 0 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 1 0 

Я принимаю вызов 0 0 1 1 1 

Робототехника 1 1 1 1 1 

Школьный спортивный клуб "Горячая 
десятка" 

0 0 1 1 1 

Реализация модуля рабочей программы 
воспитания «Ключевые общешкольные 
дела» 

2 2 2 2 2 

Реализация модуля «Детские 
общественные объединения» 
Программы работы ДЮП, ЮИД, 
волонтерского отряда 

1 1 0 0 0 

Реализация модуля «Организация 
предметно-эстетической среды» 

1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 9 10 10 9 
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