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1. Общие положения 

 

1.1 План внеурочной деятельности МОБУ Надеждинская СОШ обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего, основного общего образования и 

среднего общего образования в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом (далее – ФГОС) начального общего образования, 

утвержденным приказом от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (далее – ФГОС НОО 

21).  

1.2 Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего, 

основного общего и среднего общего образования понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

МОБУ Надеждинская СОШ. 

1.3 Цель внеурочной деятельности - обеспечение условий для всестороннего 

гармоничного развития школьников и достижения ими планируемых результатов 

образования в соответствии с основной образовательной программой начального, 

основного общего и среднего общего образования гимназии.  

1.4 Задачи внеурочной деятельности: 

 Выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей 

обучающихся к различным видам деятельности; 

 Создание условий для индивидуального всестороннего развития ребенка; 

 Формирование системы  знаний, умений, навыков в избранном 

направлении деятельности; 

 Развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

 расширение рамок общения с социумом. 

1.5 План внеурочной деятельности состоит из двух частей: регулярной и 

нерегулярной. 

Регулярная часть представлена программами внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном», «Орлята России», «Мы любим русский язык», 

«Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю», «Моя 

информационная культура». 

Нерегулярная часть реализуется за счет занятий во внеурочное время, 

участие в культурно-массовых мероприятиях, акциях и конкурсах, предметных 

недель, спортивных мероприятий. 

1.6 Внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям развития 

личности: 

 Спортивно-оздоровительная деятельность 

 Проектно-исследовательская деятельность 

 Коммуникативная деятельность 

 Художественно-эстетическая творческая деятельность 

 Информационная культура  

 Интеллектуальные марафоны 

 «Учение с увлечением!» 



1.7 Общий недельный объем внеурочной деятельности составляет не более 10 часов; 

годовой объем составляет: для начального общего образования – до 1320 часов, для 

основного общего образования – до 1750 часов. 

 

2. Организация внеурочной деятельности в МОБУ Надеждинская СОШ 

2.1.Организация внеурочной деятельности в начальной школе 

 

Программа внеурочной деятельности в начальной школе рассчитана на 4-летний 

нормативный срок, общий объем нагрузки – 1249 часов. Продолжительность занятия 

составляет 35 минут в 1 классах и 45 минут в 2-4 классах. Реализация курсов 

внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов освоения 

курса. 

Формы организации внеурочной деятельности в начальной школе: круглые 

столы, практические занятия, классные часы, эстафеты, фестивали, секции, праздники, 

экскурсии. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность (34 часа) направлена на 

физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни, 

представлена реализацией модуля «Спорт» ООП НОО в 4 классе (волейбол, 1 час 

в неделю); 

2. Проектно-исследовательская деятельность (135 часов) организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности 

по выполнению проектов, а также курсом «Мое Оренбуржье»; 

3. Коммуникативная деятельность (270 часов) направлена на 

совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения и словесного творчества, реализуется через систему 

классных часов «Разговоры о важном», а также программу внеурочной 

деятельности «Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю»; 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность (405 часов) 

организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, выразительному 

чтению. Представлен курсом внеурочной деятельности «Орлята России», а 

также реализуется через участие учащихся в конкурсном движении, акциях, 

общешкольных мероприятиях согласно Плану воспитательной работы на 2024-

2025 уч.год; 

5. Информационная культура (135 часов) предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления младших 

школьников о разнообразных современных информационных средствах и 

навыки выполнения разных видов работ на компьютере. Реализуется через 

систему занятий учащихся начальных классов на платформе Учи.Ру, участие в 

онлайн-олимпиадах и марафонах, а также курсом внеурочной деятельности 

«Моя информационная культура». 

6. Интеллектуальные марафоны (135 часов) — система интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 

самообразованию. Реализуется через курс внеурочной деятельности «Мы любим 

русский язык» (план работы по развитию читательской грамотности); 

7. «Учение с увлечением!» (135 часов) включает систему занятий в зоне 

ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся 



преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

 

3. Организация оценочных процедур результатов внеурочной 

деятельности 
3.1. Целью оценки результатов внеурочной деятельности является: 

- проверка достижений обучающихся в рамках освоения рабочих программ 

внеурочной деятельности; 

- выявление степени участия обучающихся в нерегулярных занятиях внеурочной 

деятельности. 

3.2. Организация оценочных процедур результатов внеурочной деятельности в 

МОБУ Надеждинская СОШ осуществляется по следующим параметрам в 

соответствии с видами и формами внеурочной деятельности: 

- педагогами реализующими регулярные занятия в рамках освоения рабочих 

программ внеурочной деятельности; 

- классными руководителями совместно с другими специалистами, 

реализующими нерегулярные занятия внеурочной деятельности. 

3.3. Текущий контроль осуществляется: 

- педагогами - освоение рабочих программ регулярных занятий внеурочной 

деятельности (отражено в журнале учета по внеурочной деятельности); 

- классными руководителями - контроль нерегулярных занятий внеурочной 

деятельности осуществляется в соответствии с планом внеурочной деятельности 

классного руководителя и иных специалистов преимущественно на основе метода 

педагогического наблюдения в ходе проведения разнообразных форм тематических 

мероприятий, метода изучения и анализа конкурсных материалов, портфолио 

достижений обучающихся в соответствии с критериями и показателями, 

обозначенными в картах вовлеченности: классными руководителями заполняется 

карта вовлеченности обучающихся класса во внеурочную деятельность. 

3.4. Промежуточная аттестация проводится однократно по итогу учебного года 

в мае. 

1-4 классы: 

промежуточная аттестация проводится в рамках освоения рабочих программ 

внеурочной деятельности с учетом специфики направления развития личности как в 

устной форме (собеседование, защита творческой работы / доклада / проекта, отчетный 

концерт, спектакль, конференции и др.), так и в письменной форме (самостоятельная 

исследовательская работа, / практическая работа / творческая работа, олимпиада, веб-

квест, интернет-конкурс и др.). Промежуточная аттестации внеурочной деятельности 

определяются педагогом самостоятельно таким образом, чтобы можно было 

определить: 

- степень освоения обучающимися рабочей программы внеурочной 

деятельности; 

- уровень формирования метапредметных результатов отражается в карте 

развития метапредметных результатов. 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется самим педагогом и 

оформляется в виде протокола, который сдается заместителю директора по 

воспитательной работе. 

3.5 График промежуточной аттестации по внеурочной деятельности в 1-4 классе 

на 2024-2025 учебный год 

 

 



2 класс 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 

 

 

Форма промежуточной 

аттестации 

Дата 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Мое Оренбуржье» 

Экскурсия с последующей 

беседой 
16.05.2025 

Коммуникативная 

деятельность 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о 

важном» 

Анкетирование 19.05.2025 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Становлюсь 

грамотным читателем: читаю, 

думаю, понимаю» 

Итоговая работа 14.05.2025 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Орлята России» 

Итоговая игра 12.05.2025 

Информационная 

культура  

Программа курса внеурочной 

деятельности «Моя 

информационная культура» 

Итоговое тестирование на 

платформе бесплатных 

образовательных интернет 

сервисов (Учи.ру, ЯКласс, 

Российская электронная 

школа). 

 

30.04.2025 

Интеллектуальные 

марафоны 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Мы любим 

русский язык» (план работы по 

развитию читательской 

грамотности) 

Комплексная работа 22.05.2024 

 

3 класс 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 

 

 

Форма промежуточной 

аттестации 

Дата 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Мое Оренбуржье» 

Самостоятельная 

исследовательская работа 
12.05.2025 

Коммуникативная 

деятельность 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о 

важном» 

Анкетирование 19.05.2025 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Становлюсь 

грамотным читателем: читаю, 

думаю, понимаю» 

Итоговая работа 14.05.2025 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Орлята России» 

Итоговая игра 12.05.2025 

Информационная 

культура  

Программа курса внеурочной 

деятельности «Моя 

информационная культура» 

Итоговое тестирование на 

платформе бесплатных 

образовательных интернет 

сервисов (Учи.ру, ЯКласс, 

Российская электронная 

школа). 

 

30.04.2025 



Интеллектуальные 

марафоны 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Мы любим 

русский язык» (план работы по 

развитию читательской 

грамотности) 

Комплексная работа 22.05.2024 

 

4 класс 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 

 

 

Форма промежуточной 

аттестации 

Дата 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Реализация модуля «Спорт» ООП 

НОО 

Соревнование 29.04.2025 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Мое Оренбуржье» 

Самостоятельная 

исследовательская работа 
12.05.2025 

Коммуникативная 

деятельность 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о 

важном» 

Анкетирование 19.05.2025 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Становлюсь 

грамотным читателем: читаю, 

думаю, понимаю» 

Итоговая работа 14.05.2025 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Орлята России» 

Итоговая игра 12.05.2025 

Информационная 

культура  

Программа курса внеурочной 

деятельности «Моя 

информационная культура» 

Итоговое тестирование на 

платформе бесплатных 

образовательных интернет 

сервисов (Учи.ру, ЯКласс, 

Российская электронная 

школа). 

 

30.04.2025 

Интеллектуальные 

марафоны 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Мы любим 

русский язык» (план работы по 

развитию читательской 

грамотности) 

Комплексная работа 22.05.2024 

 

3.6. Отрицательный результат текущего контроля не является основанием не 

допускать обучающегося к промежуточной аттестации. В случае 

неудовлетворительных результатов организуется индивидуальная работа с учащимся, 

продемонстрировавшим неудовлетворительные результаты. 

3.7. Отчеты по аттестации, фотоотчеты, карты вовлеченности хранятся в 

кабинете заместителя директора по воспитательной работе в течение одного 

календарного года. 

 

  



План внеурочной деятельности МОБУ Надеждинская СОШ на 2024-2025 

учебный год. 

I – IV классы 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 

 

План 

Формы организации Объем в часах Итого 

1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Реализация модуля 

«Спорт» ООП НОО 

Спортивные 

соревнования, 

эстафеты, дни 

здоровья 

   34 34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности «Мое 

Оренбуржье» 

Экскурсии к 

памятникам культуры 

и истории, 

практические занятия, 

проектная 

деятельность 

33 34 34 34 135 

Коммуникативная 

деятельность 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

Беседы, круглые 

столы, дискуссии 
33 34 34 34 135 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: читаю, 

думаю, понимаю» 

Практические занятия 33 34 34 34 135 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Реализация модуля 

рабочей программы 

воспитания 

«Ключевые 

общешкольные дела» 

План воспитательной 

работы на 2024-2025 

уч.год 

Участие во 

Всероссийских, 

районных и 

муниципальных 

акциях, 

общешкольных 

мероприятиях 

33 34 34 34 135 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 

«Орлята России» 

Практические занятия 66 68 68 68 270 

Информационная 

культура  

Программа курса 

внеурочной 

деятельности «Моя 

информационная 

культура» 

Практические занятия, 

онлайн-олимпиады, 

марафоны 

33 34 34 34 135 

Интеллектуальные 

марафоны 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности «Мы 

любим русский 

язык» (план работы 

по развитию 

читательской 

грамотности) 

Практические занятия, 

викторины, конкурсы 
33 34 34 34 135 

«Учение с 

увлечением!» 

Реализация модуля 

«Школьный урок» 

Дополнительное 

изучение предметов 
33 34 34 34 135 

ИТОГО В НЕДЕЛЮ 9 9 9 10  

ИТОГО В ГОД 297 306 306 340 1249 
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